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1. Wartos¢ naukowa rozprawy
a. Oryginalnos¢ badan (25-200 stéw):

W przedstawionej do oceny rozprawie doktorskiej mgr Katarzyna Kli$ dokonata analizy wptywu
czynnikow Srodowiskowych na wiek menarche oraz parametry antropometryczne miodych kobiet
(w wieku 19-24 lat), studentek uczelni wyzszych. Materiat badawczy stanowity dane od 1257 kobiet,
uzyskane z badan przekrojowych, przeprowadzonych w latach 2015-2018. Autorka wykonata pomiary
antropometryczne: wysokosci i masy ciafa, szerokosci nadgarstka oraz obwodéw pasa, bioder i klatki
piersiowej. Wykonane pomiary postuzyty do obliczenia wskaznikow umozliwiajgcych ocene proporcji
wagowo-wzrostowych oraz stopnia ottuszczenia ciata badanych kobiet. Wszystkie pomiary zostaty
wykonane prawidfowo, zgodnie z obowigzujacymi technikami pomiarowymi.

Chociaz badania dotyczace wptywu czynnikéw $rodowiskowych na wiek pierwszej miesigczki
oraz ksztaftowanie sie liniowych wymiaréw ciata sa doé¢ czesto podejmowane przez badaczy, nalezy
podkresli¢, ze Autorka wykorzystata nowe, dotad rzadko wykorzystywane dane, dotyczace wptywu
zanieczyszczenia powietrza atmosferycznego, w tym poziomu dwutlenku siarki (SO,), tlenku azotu
(NO), benzenu (CsHs) oraz pytdéw zawieszonych (PMyy i PM, ) na te zmienne. Uwzglednienie réwniez
dotychczas wykarzystywanych przez badaczy zmiennych spofeczno-ekonomicznych byto zabiegiem
celowym, umozliwiajgcym: ,... 0szacowanie ich aktualnego wptywu i wzajemnych interakcji”.

Rozprawe doktorskg oceniam pozytywnie. Dobrze zaplanowane badania oraz ich
kompleksowy charakter pozwolity Doktorantce na realizacje gtéwnego celu pracy, szczegétowych
zadan badawczych oraz uzyskanie ciekawych, nowych wynikéw, doskonale osadzonych
W pismiennictwie. Jestem przekonana, ze uzyskane wyniki zostang opublikowane w postaci
artykutow naukowych w bardzo dobrych czasopismach o zasiegu migdzynarodowym.

b. Wartos¢ naukowa rozdziatdw/artykutéw (25-200 stéw):

Rozprawa doktorska Pani mgr Katarzyny Kli$ liczy 156 stron i ma uktad charakterystyczny dla tego
typu opracowan: Wstep, Cel pracy, Materiat i metody, Wyniki, Dyskusja, Whioski. Wymienione
rozdziaty dopetniajq streszczenia w jezyku polskim i angielskim, bibliografia, indeks tabel,
a zakoriczone aneksem.



We wstegpie Autorka w spéjny sposéb prezentuje teoretyczne przestanki pracy. Rozdziat ten
jest logicznie skonstruowany i dobrze odzwierciedla dotychczasowy stan wiedzy, dotyczgcy wptywu
czynnikow Srodowiskowych na przebieg rozwoju biologicznego cztowieka. Juz we wstepie
Doktorantka sygnalizuje zanikanie spoteczno-ekonomicznych réinic w rozwoju biologicznym oraz
wskazuje nowy obszar badawczy, jakim jest badanie wptywu zanieczyszczenia srodowiska na przebieg
rozwoju biologicznego cztowieka. Wstep korczy podsumowanie wynikéw dotychczasowych badarn,
ktére sg doskonatym wprowadzeniem do celu rozprawy.

Gfownym celem ocenianej rozprawy doktorskiej byta analiza wptywu czynnikdw
srodowiskowych na wiek menarche oraz doroste parametry antropometryczne miodych kobiet.
Gtowny cel pracy jest czytelny i w logiczny sposéb prowadzi do celéw szczegdtowych, ktére
odzwierciedlajg kolejne kroki zaplanowanych analiz. Autorka wyznaczyta nastepujace cele
szczegotowe: 1) ocena wplywu statusu spofeczno-ekonomicznego w okresie rozwoju progresywnego
oraz poszczegblnych jego sktadowych, takich jak: stopiern urbanizacji miejsca zamieszkania,
wyksztatcenie rodzicow, liczba rodzenstwa, warunki materialne na wiek menarche oraz doroste
parametry antropometryczne kobiet; 2) ocena wplywu stopnia zanieczyszczenia powietrza
atmosferycznego, w tym poziomu: dwutlenku siarki, tlenku azotu, benzenu oraz pytéw zawieszonych
(PMyq i PM;s) na wiek menarche oraz doroste parametry antropometryczne kobiet; 3) analiza wptywu
stopnia zanieczyszczenia powietrza atmosferycznego na tempo dojrzewania i parametry
antropometryczne kobiet w grupach o jednolitym stratusie spoteczno-ekonomicznym i okreslenie
wystepowania interakcji pomiedzy analizowanymi czynnikami srodowiskowymi.

W rozdziale Materiaf i metody mgr Katarzyna Kli$ szczegdtowo opisuje zgromadzony materiat
badawczy, techniki i narzedzia badawcze oraz metody wykorzystane w pracy. Btednie podano wzor
wskaznika BMI, w mianowniku zamiast wysokoé¢ w m?, jest wysoko$¢® w centymetrach. Jest to
zapewne pomytka czysto edytorska, bowiem wszystkie obliczenia zostaty wykonane prawidtowo.

Opis wynikoéw przedstawiony na 46 stronach jest czytelny i klarowny, a zwazywszy na
mnogos$¢ analizowanych zmiennych, dobrze zilustrowany przystepnymi tabelami oraz rycinami.
Zastosowane metody statystyczne wykorzystano zgodnie z ich zatozeniami, stosownie do
analizowanego materiatu.

Dyskusja napisana zostata w sposob interesujacy i przemyslany. W kolejnych podrozdziatach
Doktorantka odnosi sie nie tylko do poréwnan wiasnych wynikéw z wynikami innych autordw, ale
rowniez poszukuje wyjasnien dla uzyskanych przez siebie wynikéw oraz ich rozbieznosci z wynikami
innych badaczy.

Whioski koricowe, bedace podsumowaniem uzyskanych wynikow sg wywazone i jasho
odpowiadaja na postawione zadania badawcze.,

Rozprawa zawiera 405 pozycji bibliograficznych, doskonale dobranych i wykorzystanych.
S3 to pozycje w wigkszosci anglojezyczne, zardwno starsze, jak i najnowsze. Tak bogata literatura
naukowa, adekwatnie zacytowana, swiadczy o duzej wiedzy oraz dojrzatosci naukowej Autorki.

W mojej opinii warto$¢ naukowa calej rozprawy, jak i jej poszczegolnych rozdziatow jest duza.



2. Wartos¢ merytoryczna rozprawy
fumiejetnos¢ wprowadzenia w tematyke badawczq i jasnos¢ sformutowanych hipotez
badawczych, dobdér metod badawczych i narzedzi statystycznych do analizy danych, sposéb
przedstawienia wynikéw, krytyczna analiza wynikéw i umiejetnosc ich interpretacji na tle
literatury przedmiotu, jasnosc i poprawnosc wnioskow) (25-200 stow):

Na pochwate zastuguje umiejetne wprowadzenie czytelnika w problematyke badawczg
przedstawionej do oceny rozprawy. Autorka wykazata sie znajomoscig literatury naukowej,
dotyczacej podjetej tematyki, co zaowocowato bardzo dobrym merytorycznie wprowadzeniem
teoretycznym.

Zastosowane procedury badawcze sg poprawne zaréwno pod wzgledem metodycznym jak
i merytorycznym. Cho¢ w pracy nie postawiono hipotez badawczych, to starannie sformutowane cele
umozliwiajg éledzenie kolejnych etapow prowadzonych procedur badawczych. Analiza wynikéw nie
budzi zastrzezen, a uzyskane wyniki posiadajg duzg wartosc naukowa.

Za najwazniejsze osiggniecia rozprawy uwazam wykazanie wplywu zanieczyszczen
srodowiska na wigkszos¢ analizowanych zmiennych biologicznych oraz ujawnienie zanikania
spoteczno-ekonomicznych réznic w rozwoju biologicznym cztowieka. Odwazne podejscie badawcze,
jak rowniez krytyczne podejscie do wynikow wtasnych jak i uzyskiwanych przez innych autorow,
zaowocowaty wnikliwie przeprowadzong dyskusjg, wiasciwa interpretacjg oraz czytelnymi wnioskami
koncowymi.

3. Poprawno$é redakcyjna rozprawy
(ukfad pracy, jasnosc stylu, szata graficzna itp.) (25-200 stow):

Uktad rozprawy jest logiczny i zwarty, zgodny z ogdlnie przyjetym schematem, charakterystycznym
dla prac badawczych. Autorka jasno sprecyzowata cele swoich badan, ktére zawarta w trzech
punktach rozdziatu drugiego.

Whyniki zawarto w 56 tabelach i zaprezentowano na 11 rycinach, ktdre zostaty skonstruowane
i opisane w przejrzysty sposob. Rozprawa zostata napisana dobrym, naukowym jezykiem, a nieliczne
uchybienia i btedy literowe nie wptywajg na wysoka ocene merytoryczng.

4, Uwagi krytyczne

Zasadnicza uwaga merytoryczna dotyczy tematu rozprawy doktorskiej. Temat brzmi: ,Czynniki
réznicujace tempo rozwoju i parametry antropometryczne mfodych kobiet”. Pani mgr Katarzyna Klis
przeprowadzita badania przekrojowe, ktore uniemozliwiajg zbadanie tempa rozwoju, bowiem w mysl
definicji ,tempo rozwoju to wielkos¢ zmian w jednostce czasu” [Kaczmarek, Wolanski 2018].
Wszystkie pomiary antropometryczne zostaty wykonane jeden raz (w jednym punkcie czasowym),
natomiast wiek pierwszej miesigczki okredlono metodg retrospektywng na podstawie danych
ankietowych. Rozumiem, ze Doktorantka zastosowata skrot myslowy i pojecie tempo rozwoju odnosi
do czasu wystgpienia menarche — wczesna, o czasie, pozna oraz uzyskania wyzszych, badz nizszych
wartosci parametrow antropometrycznych uczestniczek badania.



Moje watpliwosci budzi opis oceny jakosci powietrza w miejscu zamieszkania. Tytut rozdziatu
3.2.4 (str. 27) sugeruje, ze oceny tej dokonano w okresie dziecinstwa, natomiast pierwsze zdanie
rozdziatu, ze przed okresem studiéw. Z kolei, kategoryzacja zaprezentowana na stronie 27 sugeruje,
ze analizowano okres 15 lat. Musze przyznac, ze ten opis jest mato precyzyjny i przez to mato
czytelny. Nasuwa mi sig réwniez pytanie o to czy badane zmienialy miejsce zamieszkania przed
rozpoczeciem studiow?

5; Ocena koricowa (uzasadnienie 25-200 sféw):

Przedstawiong do oceny rozprawe doktorska Pani mgr Katarzyny Kli$ oceniam bardzo wysoko jako
wnoszacq istotny, oryginalny wktad Autorki w rozwéj biologii. Zatozone przez Doktorantke cele
zostaty w petni zrealizowane. Uwazam, ze analizowany materiat, metody badawcze jak i zastosowane
analizy statystyczne sg adekwatne. Autorka wykazata sie umiejetnoscia formutowania i
rozwigzywania probleméw badawczych oraz wyciggania logicznych wnioskéw. Oceniana rozprawa
doktorska przynosi wiele ciekawych wynikéw, a ich tlo teoretyczne jest szeroko osadzone w
literaturze, zaréwno tej najnowszej, jak i starszej, bedgcej punktem wyijscia dla omawianych
zagadnien.

W zwigzku z powyzszym stwierdzam, ze recenzowana rozprawa doktorska mgr Katarzyny Klis spetnia
warunki okredlone w art. 13.1 Ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule
naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz.U. nr 65 poz. 595 z p6in. zmianami)
i wnioskuje do Rady Wydziatu Biologii Uniwersytetu Jagielloriskiego w Krakowie o dopuszczenie mgr
Katarzyny Klis do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.
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